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 hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

Tízórai Tej 
kakaós csiga 

Tea 
Félbarna kenyér 

margarin 
gyüm íz 

Kakaó 
Fonott kalács 

margarin 
 

Tej 
Túrós batyu 

Tea 
margarin 

 főtt kemény tojás 
tk zsemle 
paprika 

Ebéd 
Zöldbab leves 
Sonkás kocka 

alma 

Daragaluska leves 
Burgonyafőzelék 

sertéstokány 
mandarin 

Tavaszi leves 
Joghurtos csirkemell 

bulgur 
káposztasaláta 

túró rudi 

Zellerkrémleves 
Sertéspörkölt 

főtt tészta 
cékla saláta 
mandarin 

 

Sertésragu leves 
szilvás gombóc 

alma 

Uzsonna 

Margarin 
tonhalkrém 
tk  Kenyér 

 kalif paprika 

tk kenyér 
pápai sonka 

Margarin 
uborka 

sajtszelet 
Margarin 

 Tk Kenyér 
retek 

 Tk Kenyér 
margarin 

pulykamell sonka 
reszelt sárgarépa 

 

sajtos stangli 
 

 


