
Étlap 
2024.03. 18-03.22 

 hétfő kedd Szerda csütörtök péntek 

Tízórai 
Tej 

pogácsa 
2021.03.22 

tea 
 

Teljes kiőrlésű kenyér 
fürdői füstölt sonka 

margarin 
 

tej 
zöldfűszeres 
tejszínkrém 

zsemle zöldpaprika 

tejeskávé 
kuglóf 

Tea 
nádudvari kőrözött 

tk kenyér 
paradicsom 

 

Ebéd 
Meggyleves 

Milánói makaróni 
alma 

Tojásleves 
Zöldborsó főzelék 

sült virsli 
nutribella 

 

Zöldségleves  
Paradicsomos 

húsgombóc 
müzli szelet 

Brokkolikrém leves 
Sült csirkecomb 

párolt rizs 
vegyesvágott 

alma 
 

Nyírségi gombócleves 
Tejbedara 

alma 

Uzsonna 

teljes kiőrlésű kenyér 
margarin 

cs.mell sonka 
kígyó uborka 

mogyórókrém 
fb kenyér 

alma 
 

tk kenyér 
sertés párizsi  

margarin 
retek 

tk kenyér  
kenőmájas 
zöldpaprika 

 

zsemle  
margarin 

paprikás szalámi 
 

 


