
Étlap 
2024.07.01-07.07 

 hétfő kedd Szerda csütörtök péntek 

Tízórai 
Tej 

briós 
 

Tea 
főtt tojás 
tk kenyér 
margarin 

paradicsom 

Kakaó 
kalács 

 

tej 
tk zsemle 

párizsi 
margarin 

zöldpaprika 

Tea 
paprikás szalámi 

Margarin  
tk kenyér 

paradicsom 

Ebéd 
Tárkonyos raguleves 

Sajtos makaróni 
dinnye 

Tyúkerő leves 
Zöldbab főzelék fasirt 

meggy 
 

Köményleves 
Mediterrán csirkemell 

petrezselymes 
burgonya 

kovászos uborka 

 
Paradicsomleves 

Borsos tokány 
tarhonya 

vegyesvágott 
barack 

 

Lebbencsleves 
Túró gombóc 

meggy 
 

Uzsonna 

tk kenyér 
 margarin 

cigánysonka 
zöldpaprika 

krémtúró 
kifli 

 sajtkrém 
tk kenyér 

kígyó uborka 

gyümölcsjoghurt 
kifli 

virslis stangli 

 


