
Étlap 
2021.07.19-07.25. 

 hétfő kedd Szerda csütörtök péntek 

Tízórai 

Tea 
főtt virsli 
tk kenyér 

ketcup 

Kakaó 
kalács 

margarin 

Tej 
 zsemle 

cigánysonka 
margarin 

zöldpaprika 
 

Tea 
margarin 

paprikás szalámi 
tk zsemle 

paradicsom 
 

Tea 
félbarna kenyér 

kenőmájas 
zöldpaprika 

Ebéd 
Csirkeragu leves 

Darás metélt 
szilva 

Csontleves 
Töltött paprika 
főtt burgonya 
Müzli szelet 

 

Zellerkrémleves 
Sertés pörkölt 

főtt tészta 
csemege uborka 

Őszibarack 

Karfiolleves 
ananászos csirkeragu 

bulgur 
Görögdinnye 

Fejtett bableves 
Sajtos pogácsa 

 

Uzsonna 
félbarna kenyér 

magyaros vajkrém 
zöldparika 

tk kenyér 
sajt szelet 
margarin  

uborka 
 

Tk kenyér 
méz 

margarin 

krémtúró 
kifli 

 tk kifli 
margarin 

 csirkemell sonka 
paradicsom 

 

 
 


