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2019.08.05-08.11. 

 hétfő kedd Szerda csütörtök péntek 

Tízórai 
Tea 

magyaros vajkrém 
tk kenyér 

Kakaó 
kalács 

Tej 
vágott zsemle 

zöldfüszeres sajtkrém 
zöldpaprika 

 

Tea 
margarin 

párizsi 
tk zsemle 

paradicsom 
 

Tea 
félbarna kenyér 

kenőmájas 
zöldpaprika 

Ebéd 
Csirkeragu leves 

Darás metélt 
szilva 

Csontleves 
Töltött paprika 

müzli szelet 
 

Köményleves 
Sertés pörkölt 

főtt tészta 
uborka saláta 

alma 

Karfiolleves 
Fokhagymás 
pulykafalatok 

rizi bizi 
kovászos uborka 

szilva 

Fejtett bableves 
pogácsa 

 

Uzsonna 

félbarna kenyér 
Margarin 

diákcsemege szalámi 
zöldpaprika 

tk kenyér 
reszelt sajt 
margarin  

paradicsom 
 

Tk kenyér 
méz 

margarin 

gyümölcs joghurt 
kifli 

 tk kifli 
cikksajt 

alma 
 

 


